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VALORES INSTITUCIONALES

Somos una universidad regional, buscamos en el entorno la 
inspiración para nuestro quehacer, rea�rmando nuestro 
compromiso con el desarrollo de la región y del país, tanto 
en nuestra labor formativa como en nuestros proyectos de 
vinculación con el medio y extensión cultural.

Universidad inclusiva.

Más de 35 años de 
prestigio y excelencia 
académica.

Apoyo académico 
permanente, para 
estudiantes que requieran 
reforzar su avance.

Convenios internacionales 
y carreras de doble 
titulación.

Tolerancia y diversidad

Responsabilidad

Integridad

Respeto

Compromiso

Pasión por la excelencia
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Contamos con un sello diferenciador en 
base a desarrollar el per�l social del 
kinesiólogo a través de la inserción 
temprana al campo laboral desde el 1° 
año de la carrera, lo que te permitirá 
contactarte con la realidad laboral.

Contamos con campo clínico propio, 
llamado Centro Docente Asistencial de 
UVM, el cual esta abierto a la comunidad 
en general y favorece los procesos de 
aprendizaje basados en la clínica de los 
usuarios. 

Favorecemos tu vinculación con el medio 
a través de asignaturas prácticas que 
trabajan de manera directa en proyectos 
comunitarios, como también la generación 
de jornadas, conferencias, facilitando el 
aprendizaje integral e interdisciplinario. 

Carrera Certificada
5 Años
Sede Viña del Mar, Jornada Diurna, 
Modalidad Presencial
Hasta Diciembre 2028 por Agencia 
Acreditadora de Chile.

La Kinesiología, es una ciencia que se enfoca en la comprensión 
integral del movimiento humano mediante un proceso re�exivo y 
basado en un razonamiento clínico para así poder determinar los 
procesos de intervención kinésica de las personas y comunidades, 
basados en sus propios contextos y necesidades. Se entrega una 
sólida formación teórica y práctica, potenciando el desarrollo de 
actividades en terreno gracias a importantes convenios con 
destacados centros clínicos de la región. Esto permite que el 
estudiantado pueda aplicar desde 1° año el aprendizaje recibido en la 
sala de clases en ambientes de trabajo simulados y reales. 

CAMPO LABORAL 

El campo laboral de las kinesiólogas y los kinesiólogos de la 
Universidad Viña del Mar se desempeñan en establecimientos de 
salud públicos y privados en todos los niveles de atención y de diversa 
complejidad en las áreas cardiorrespiratoria, músculo - esquelética y 
neuromotora. A su vez ejerce su profesión en establecimientos 
educacionales y programas y/o proyectos comunitarios entre otros.

Título profesional: Kinesiólogo/a
Grado Académico: Licenciado/a en Kinesiología
Duración: 10 Semestres

CAMPUS RODELILLO / FACULTAD DE CIENCIAS DE LA VIDAuvm.cl



PERFIL DE EGRESO:

La kinesióloga y el kinesiólogo de la Universidad 
Viña del Mar es un profesional con sólidas 
competencias en el área profesional, cuyo campo 
de acción es el movimiento humano e integran en 
su análisis las ciencias que los sustentan  para 
facilitar la participación social de las personas 
durante todo el ciclo de la vida. Su formación 
académica los prepara para desempeñarse en las 
áreas cardiorrespiratoria, músculo - esquelética y 
neuromotora. El profesional de la Universidad Viña 
del Mar evalúa personas aplicando criterios 

Asignaturas Presenciales Malla sujeta a cambios y revisión constante. Para efectos grá�cos fueron suprimidas las líneas de requisitos de las asignaturas.
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TÍTULO PROFESIONAL: 
Kinesiólogo/a

GRADO ACADÉMICO: 
Licenciado/a en Kinesiología

DURACIÓN: 
10 Semestres

DIURNO / PRESENCIAL

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA VIDA

KINESIOLOGÍA

diagnósticos para realizar intervenciones kinésicas 
mediante el razonamiento clínico, analizando la 
evidencia cientí�ca, seleccionando principios y 
tecnologías terapéuticas pertinentes al objetivo 
según sus condiciones biopsicosociales, desde un 
marco bioético e interdisciplinario. Diseña 
estrategias educativas a la comunidad para la 
promoción, prevención y rehabilitación, facilitando 
la interacción funcional entre la persona y su 
entorno, de manera inclusiva, respetuosa y 
valorando la diversidad. 

Introducción
a la Kinesiología

Fundamentos
para la Vida

Anatomía del Aparato 
Locomotor

Bioética

Pensamiento Lógico 
Matemático

Práctica Integrada I – 
Psicología y ASP COM

Fundamentos Químicos
y Metabólicos

Estructura y Función I

Fundamentos del 
Movimiento Humano

Práctica Integrada II – 
Herramientas 

Biopsicosociales

Neuro�siología

Estructura y Función II

Biomecánica Aplicada

Inglés I

Práctica Integrada III - 
Comunitaria

Fisiopatología
y Farmacología

Gestión y Salud Pública

Movimiento Humano

Inglés II

Práctica Integrada V - 
Evaluación Kinésica

Fisiología Clínica
del Ejercicio

Aprendizaje
y Desarrollo Motor

Epidemiología
y Bioestadística

Práctica Integrada VI - 
Razonamiento Clínico

Evaluación Kinésica

Inclusión y Discapacidad

Metodo Cientí�co
y Proyecto en Salud

Práctica Integrada VII - 
Intervención Kinésica 

Integral

Intervención Kinésica

Internado I

Internado II

Internado III

Internado IV

Ejercicio Terapéutico 
Integral

Seminario de Grado

Formación General II

Inglés IV

Práctica Integrada IV - 
Destrezas Kinésicas

Semiología Clínica 
Imagenología

Control Motor

Inglés III

Expresión Oral y Escrita Formación General I


