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Introducción 
 

La presenta monografía tiene como objetivo central profundizar aspectos relevantes de 

la Historia de Polonia en el siglo XX. Las relaciones con los vecinos y el desarrollo de 

Polonia en el período de entreguerra. La debacle producida en 1939 a manos de 

Alemania y Rusia ,como también el papel jugado por Polonia en el sistema de Guerra 

Fría. 

Se ha enfatizando ,asimismo, el sentido de sobre vivencia ,en medio de los turbulentos 

anos de la primera mitad del siglo veinte. La sobre vivencia como concepto arraigado 

en lo más profundo del pueblo polaco después de anos de Historia compleja ,difícil y a 

ratos dramática ha servido para esbozar el proyecto de nación que la dirigencia actual 

del país pretende impulsar en el concierto Internacional. 

     
Algunas palabras en torno a Centro Europa 
 
La problemática centroeuropea y particularmente los países que pertenecieron a la 

órbita socialista ,han sido objeto de estudio más bien bajo la unidad natural de una 

zona que presenta numerosos matices ,es decir , la denominación natural de países del 

Este o de  Europa Oriental hasta 1989 ,dada la connotación ideológica del régimen 

imperante en aquellas naciones. Ahora bien ,finalizada la Segunda Guerra Mundial la 

noción de una Europa Central se hizo evidente y si desde cierta perspectiva puede 

parecer arbitraria ,la división o mejor aún la sub-región constituida por Polonia 

,Lituania, Letonia ,Estonia ,República checa ,Eslovaquia ,y Hungría ,engloba a países 

diferenciados al interior de estas economías regionales1.En este contexto, Polonia 

ocupa un lugar importante para el equilibrio de la región ,en virtud  principalmente ante 

la posición estratégica que por cierto cumplió durante largo tiempo. 

  

 

 

                                                                 
1 Maximo Lira : La reinserción internacional de las economías de Europa Central. 
                           El Retorno del Fénix.Ensayos sobre Europa Central..Idea ,Usach 1998  
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1.- Génesis de la nación Polaca 

Después del Congreso de Viena( 1815 ) , la nación polaca quedó dividida en varios 

sectores y tendrían que pasar más de cien anos para que el Estado polaco a la manera 

occidental quedara constituido bajo una sombra de incertidumbre. Sin embargo , los 

sucesivos reinos polacos cristalizados bajo monarquías cristianas principalmente, irían 

consolidando la cohesión de una nación que ha debido luchar arduamente durante su 

Historia por adquirir una identidad e independencia propia.      

 

Los pueblos  eslavos en el centro de Europa a ratos han podido buscar algún grado de 

autonomía. A menudo luchando contra el influjo de una Rusia oriental que durante 

largos pasajes de la historia europea  se arrogó la representación y protección de sus 

hermanos ,más por la fuerza que por influencia cultural ,han buscado establecer 

entidades de carácter nacional, logradas a pulso y bajo condiciones un tanto explosivas 

en complejos episodios de la historia Europea. La presencia por otro lado del pueblo 

germano ,tempranamente ,generó suspicacias de todo tipo , más aun en largos 

períodos que Alemania mantuvo la supremacía en la zona. No es raro entonces 

encontrar factores que cristalizaran fuertemente este deseo arrastrado por siglos de 

erigir un estado nacional ,a menudo ahogado ,por las circunstancias, como el caso de 

Polonia , Checos y Eslovacos.       

 

El desarrollo histórico del pueblo polaco ,aun antes de su creación con las 

características de un Estado a partir de 1918 , ha sido compleja por decir lo menos. 

Ubicado entre dos „Gigantes “ como Rusia y Alemania ,la paradoja histórica ha querido 

que Polonia sobreviva de manera casi fantasmagórica ,pero no menos efectiva, a 

siglos de dominación que han dejado huella persistente principalmente en lo referente 

a su relación con Europa y la vecindad inmediata. 

 

Uno de los elementos fundamentales para comprender la persistencia del estado 

polaco a lo largo siglos de historia europea ,se refiere al profundo sentido nacionalista 

que permitió la consolidación temprana de un Estado sujeto a la constante intromisión 
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de vecinos ,históricamente expansivos. La dinastía de los Piast ,verdadera portadora 

de la unificación polaca y fundadora de una larga tradición que se llevó a cabo 

secuencialmente entre los siglos X a XV  llegó a constituir una de las más importantes 

unidades estatales eslavas2.La unión posterior de las coronas de Lituana y Polonia 

bajo el reinado de Casimiro desde 1477 que hábilmente lucho contra la Orden 

Teutónica en la búsqueda de constituir la unificación total desde Cracovia a Vilnius se 

vio seriamente afectada por la constante oposición de las Dietas Provinciales y más 

aun de la Dieta General que sumieron bajo la anarquía al reino polaco, bajo los últimos 

dos jagellon, Segismundo I el viejo ( 1506 - 1548 ) y Segismundo II ( 1548 -1572 ).Las 

constantes luchas religiosas que asolaron Europa en el Siglo XVII ,sin embargo, 

cristalizaron el sentimiento nacional del pueblo polaco en torno a la monarquía 

amenazada ,ente otras por la invasión sueca. 

La aparición del Paneslavismo3 como factor ideológico ,en la profundidad de una sola 

Nación Eslava prendió en los corazones de numerosos polacos que al correr del 

tiempo se fueron distanciando en dos corrientes fundamentales: Los que creían en una 

nación independiente bajo un notable influjo occidental ,apoyado en algunos casos por 

potencias del tronco germánico ( Austria ,Prusia , Confederación Germánica ) a la 

manera de un protectorado salvaguardado de alguna forma por la presencia de 

Inglaterra y Francia. La otra corriente buscaba el apoyo directo de una Rusia fuerte que 

diera el consentimiento de una nación al alero de San Petersburgo ,natural para la 

coherencia cultural de naciones según se entendía culturalmente más o menos 

similares. Este sería a la postre el péndulo doloroso del pueblo polaco para transitar a 

la formación de un Estado - Nación.   

 

 

                                                                 
2 Romano Ruggiero : Los fundamentos del mundo moderno 
                                     Siglo XXI ,Madrid 1971,Pag 55 
 
3 Radomir Vlcek  : “ Panslavismus : Fenomén kultury nebo politiky „ Str . 96  
  Acta Universitatis  : Strední a Východní Evropa v krizi XX.Století 
  Carolinae                   Philosophica et Historica 3 - 4 
                                    Studia Historica XLII .Univerzita Karlova,Praha 1995 
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1.1 Polonia después del Congreso de Viena 

 

La primera mitad del siglo XIX acarrea el recrudecimiento de las ideas liberales y el 

fuerte influjo del nacionalismo que se refugia en las corrientes artísticas ante la 

imposibilidad de aglutinar a toda la Nación en un Estado.   

„Como sobrevive Polonia ,partida en tres pedazos. Cada uno tiene su evolución propia. 

Pero la nación prolífica ,trabajadora  y artista ,salvaguarda la unidad espiritual. Las 

ilusiones románticas desaparecen después del fracaso de las grandes revueltas de 

1830 y 1863 en zona rusa, después de la destrucción de la República de Cracovia en 

1846.La aristocracia no puede llevar a buen término sus negociaciones con las 

potencias copartícipes ni combatirlas eficazmente. A lo más se señala una 

colaboración entre los grandes señores galizianos y los Habsburgo. La gran 

emigración política a través de Europa no logra tampoco provocar una revisión de los 

tratados de 1815.La victoria prusiana de 1870 y el acuerdo entre los tres emperadores 

acaban de disipar toda esperanza. El „ trabajo orgánico „ prevalece desde entonces : 

consiste en mirar las realidades cara a cara ,resistir el doble esfuerzo del germanismo 

y la rusificación ,aumentando las fuerzas vivas del país que son tanto intelectuales como 

de orden material(...)La conciencia nacional se tiñe de liberalismo entre los jóvenes 

burgueses, de socialismo entre los intelectuales ,los cuales confían ante todo en el 

porvenir de un movimiento obrero. En la parte Alemana ,son los campesinos y el clero 

católico los que liberan el combate más duro contra una ardorosa germanización que 

pone sus miras en la tierra y en la escuela. En cuanto a la rusificación ,su principal 

resultado es el de agravar el analfabetismo de las masas rurales. En cambio el trato 

que se da a Galitzia parece más benevolente :una cierta autonomía administrativa y la 

cultura parece sellar el acuerdo entre los notables de la provincia y el Gobierno de 

Viena , el cual favorece la lengua polaca en la región de Lvov ,esta ciudad y Cracovia 

han sido siempre activos centros literarios y científicos .El enfriamiento de las 

relaciones entre Rusia y los dos imperios centrales hace menos problemática la 

esperanza en la reconstrucción de una nueva Polonia „4     

                                                                 
4 Schnerb Robert : El siglo XIX 
                                (El apogeo de la expansión europea ) Pag. 419 
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2.- El Estado Polaco en el período  de entreguerra 

 

La ausencia de Rusia en los tratados de paz fue una cuestión ampliamente difundida y 

discutida ,pero la solución  no pasó por la inclusión de Moscú en las conversaciones y 

se consideró que los Bolcheviques no eran más que una pandilla de indeseables con 

métodos cavernarios para solucionar los problemas internos de un país con larga 

tradición monárquica. Esta exclusión ,sin embargo ,no disimularía el rechazo desde el 

comienzo a la creación del Estado polaco ,un Estado que distorsionaba el equilibrio de 

poder en el Centro de Europa. La entrega de extensos territorios ,particularmente ricos 

como Alta Silesia ,despertaron criticas airadas como las del Canciller Molotov que 

describió a Polonia como „ el bastardo monstruoso de la Paz de Versalles „. 

Apuntando en otra dirección John Maynard Keynes afirmó como „ una imposibilidad 

económica cuya única industria es atormentar a los judíos „.La realidad no era menos 

auspiciosa teniendo en consideración que antes de 1914 la geografía polaca se dividía 

entre el Imperio ruso ,austro - húngaro y alemán. 

 

2.1 El Mariscal Pilsudski 

 

En noviembre de 1918 había dos Gobiernos polacos.El más destacado era Román 

Dmowski cuyo partido Democrático Nacional fijaba sus esperanzas en Rusia.A su 

juicio ,Inglaterra y Francia debían inducir a San Petersburgo para establecer una 

Polonia autónoma bajo la protección de esta última a fin de garantizar el futuro ante el 

gigante alemán. En el otro extremo se encontraba Josef Pilsudski quien desde su exilio 

en Austria consideraba a Rusia como el enemigo principal de una Polonia unificada. 

Cuando el ejército alemán ocupó Polonia estableció un gobierno marioneta y Pilsudski 

protestó.Fue encarcelado en Magdeburgo hasta el final de la  

guerra. El  „Mariscal „era un patriota de antiguo cuno que veía la revuelta de 1863 como 

piedra angular del movimiento polaco por la independencia .Se inició en un grupo 

terrorista que planeaba el asesinato del Zar Alexander III y por ello pasó cinco anos 

                                                                                                                                                                                                           
                                Destino ediciones ,Barcelona 1982  
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encarcelado en Siberia. Posteriormente militó en el Partido Socialista Polaco y debatió 

largamente con Rosa de Luxemburgo. 

Finalizada la Guerra Pilsudski salió en libertad y fue puesto paradójicamente al mando 

del Consejo de Regencia creado por la ocupación alemana , en 1916.Sin embargo ,los 

aliados reconocían al Comité Nacional polaco en París bajo la dirección de Dmowski. 

Después de acusaciones mutuas Pilsudski y Dmowski llegaron acuerdo sobre el 

reconocimiento del mariscal como jefe del Estado polaco y Dmowski sería delegado 

de Polonia en las conferencias de Paz.A pesar de la abierta oposición desde París 

,Pilsudski controlaba toda la maquinaria administrativa y el ejército. Esto en buenas 

cuentas, significó que en las elecciones de 1919 el parlamento recién elegido 

determinó confirmar al Mariscal en el poder. 

Como quedaría demostrado más adelante ,Pilsudski debió crear un movimiento propio 

y transformó a su gobierno en una dictadura de corte nacionalista.A la oposición 

pasaron los Eldeks fuertemente apoyados por el Partido Nacional Democrático. 

Asimismo el partido campesino dividido no consiguió durante largo tiempo esbozar 

alianzas sólidas en el parlamento. Ante la creciente inestabilidad y la falta absoluta de 

credibilidad política (hacia 1925 había 92 partidos inscritos en Polonia) Pilsudski en 

1926 decidió dar un golpe de Estado. 

En el frente externo Polonia debió enfrentar una serie de conflictos limítrofes de los 

cuales ,el más grave fue con la URSS  en 1921.Lenín creyendo firmemente en idea de 

exportar la revolución Bolchevique hacia occidente y que Polonia era simplemente una 

creación de los enemigos de la Revolución , a pesar que Pilsudski no tolero jamás la 

intervención de los aliados y más específicamente de los Rusos Blancos , el ejército 

rojo estuvo a punto de llegar a Varsovia y fue detenido a orillas del Vístula 5.  

La dictadura del „Mariscal “ no fue ejercida de manera directa ,su centro de 

operaciones se encontraba en el Ministerio de Guerra que ocupó desde 1926  hasta 

1935 y el breve lapso que ocupó del Ministerio del Interior entre 1926 y 19286.En sus 

inicios no contó con apoyó político de ningún partido ,pero al poco tiempo creó una 

                                                                 
5 Czubinski A .: Rusko - Polská Válka v letech 1918 -1921 
                            Praha ,Bonus.1996 
 
6 Bulín H - Mikulka J         : Dejiny Polsko 
                                              Nakladatelství Svoboda ,Praha 1975.Stra. 374 
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curiosa agrupación que intentaba ser un partido político de Gobierno (Bloque no 

partidista para la cooperación del Gobierno.BBWR.)esta agrupación ,era más bien un 

grupo de seguidores del mariscal ,al cuál se unían ,disidentes de otras agrupaciones 

,tan disímiles como el Partido Campesino y Grupos conservadores ,más asociados a 

la Derecha. El parlamento( Sejm ) en buenas cuentas carecía de gobernabilidad y 

Pilsudski lo sabía. Considerando al sistema político polaco como un teatro decadente 

de operaciones políticas que en nada ayudaban a la patria ,el Mariscal no elaboró 

ideología alguna y menos un programa de gobierno claro. Su pragmatismo 

,impregnado de moralidad política esbozaron un gobierno autoritario que buscó por 

sobre todo la identidad propia de Polonia. La introducción de reformas no estaba 

renida con la constitución de 1921 y si bien en agosto de 1926 se le sumaron algunos 

poderes especiales que fueron compensadas por el Mariscal con libertades públicas y 

la militancia normal de los partidos políticos a excepción de los comunista. Hasta 1930 

el sistema funcionó y con la ayuda de una relativa prosperidad económica en los inicios 

del Gobierno ( estabilidad del Zloty ) las fisuras se hicieron sentir y Pilsudski endureció 

su posición en el gobierno. Arrestó a opositores e incluyó en el Gobierno a un círculo 

estrecho de legionarios que se turnaban los puestos : los „ Coroneles “. 

En 1934 Pilsudki firmó un pacto de no agresión con Hitler, apegado a la idea eje de su 

política exterior ,que consistía en el distanciamiento con la Unión Soviética ,a su juicio, 

la principal amenaza de Polonia. La idea de una posible agresión por parte de 

Alemania no lo preocupaba ,ya que sería canalizada hacia Austria ,Checoslovaquia y la 

Unión Soviética.         

 Pilsudski murió en 1935 y la derecha aprovecho el momento para cambiar la 

Constitución y establecer un Gobierno más cercano al ideario Nazi ,con un fuerte 

componente antisemita.Ignacy Moscicki Presidente de la República ,y Eduard Rydz - 

Smigly defendieron ante todo el régimen dictatorial con fuerza e intentaron mantener 

una política de distanciamiento con Alemania y la URSS hasta la debacle de 1939.La 

casi nula perspectiva de un conflicto de proporciones a pocos anos de la muerte del 

Mariscal ,no fue avizorado ni analizado por la clase dirigente polaca que hasta poco 

antes de la Guerra siguió discutiendo sobre problemas internos mientras lentamente el 

vecino Alemán avanzaba hacia Europa Oriental. 
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2.2 Economía polaca de entreguerra      

 

A diferencia de su vecina Checoslovaquia ,altamente industrializado bajo la  „ estructura 

austro-húngara „7Polonia reunida entre territorios dispersos ,destacaba por la alta 

Silesia como única fuente de industrialización, esto en buenas cuentas significaba un 

arduo camino para alcanzar algún grado aceptable de desarrollo económico. 

Inmediatamente en funciones la naciente República de  Polonia evidenció los 

problemas propios de un Estado que carecía de infraestructura mínima para llevar los 

asuntos de Gobierno. No había Ministerios , oficinas ,ni Instituciones bancarias 

capaces de funcionar. El sistema de ferrocarriles ,precario por cierto ,se desenvolvía 

en un caos  ,ya que los tendidos y caminos fueron construidos ,en su mayoría ,por las 

potencias que mantenían a su cargo las porciones de territorio correspondientes al 

nuevo Estado polaco. Varsovia no contaba con comunicaciones a ciertas regiones del 

país. Así todo lo que se logro adaptar para el funcionamiento del nuevo Gobierno 

,apenas iniciada la vida independiente ,sería rápidamente desmontado, producto de 

conflictos externos.  

El fuerte componente rural ( más del 70 %) que prácticamente impidió durante largo 

tiempo el desarrollo sostenido, solo se compensó de manera pasajera con la apertura 

del moderno puerto de Gdynia en 1927.Otro elemento a considerar es la debacle que 

provocó la Guerra con la URSS ,debido a la devastación y depredación que provocó el 

ejército rojo en la zona colindante con Ucrania. 

 

La seguidilla de „Guerras de Parvulario“ dejó a Polonia con la perdida del 50 % de los 

puentes, el 60% de sus estaciones de ferrocarriles, casi el 50 % de sus  

locomotoras y el 20% de los edificios públicos. La década del veinte no dejaría de ser 

bastante accidentada y deficitaria para la economía. Al momento de la independencia 

circulaban en el país seis monedas diferentes y tan solo en los primeros cinco anos de 

gestión se suscitó un espiral inflacionario que llegó a 2.300.000 : 1 en el tipo de cambió 

en 1923.  

2.3.- Camino al despeñadero( La crisis de 1939 ) 
                                                                 
7 Kaser M. Radice E : The economic History Eastern Europa 
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Ya hacia finales de la década de los treinta el destino de Polonia se encontraba en 

serio cuestionamiento. La agresiva política de Hitler ,volcado del todo en constituir el 

llamado „ espacio vital „ a base de protectorados ,fustigaba duramente la política de 

apaciguamiento esbozada por las potencias occidentales. El Este eslavo seguido tras 

el golpe de Checoslovaquia y con una minoría alemana histórica no parecía ser un 

obstáculo para Hitler ,más cuando Varsovia carecía de una maquinaria armada sólida y 

preparada para eventuales conflictos. Sin descontar la fuerza de la resistencia del 

pueblo polaco ,la catástrofe de una guerra y la supervivencia de una nación no era 

dimensionada en occidente. La doble amenaza de Stalin y Hitler en buenas cuentas 

descontaba cualquiera asomo de victoria en caso de guerra.El sistema de seguridad 

que tenía a Inglaterra como eje ante una posible agresión alemana para 1938 

evidenciaba pocas probabilidades de éxito ,más aún si Francia e Inglaterra insistían en 

la política de apaciguamiento frente a Hitler. La cancillería Alemana lo sabía y 

Ribbentrop ya para 1935 preparaba un plan claro que asemejaba más bien a un 

ultimátum , impresentable ,pero certero: 

„1.Svobodné mesto Gdansko bude pripojeno k nemecku. 

 2.Nemecko vybuje pres polský koridor exteritoriální autostrády a nekolika kolejnou 

železnici. 

 3.Austostrády a železnice budou odevzdány Polsku , jemuž se zajištuje odbyt polského 

zboži v gdanské oblasti i volné použivání gdanského pristavu. 

 4.Nemecko a Polsko si vzájemne zaruci nové hranice a území 

 5.Nemecko - Polské prohlašení z roku 1934 má být prodlouženo na 25 let8 

  

                                                                                                                                                                                                           
                                     Clarendon Press .Oxford 1985.Cap II y III 
8 Potemkina - Chvostov : Dejiny Diplomacie ( I,II,III ,dil.) 
                                            Praha ,Nakladatelství Svoboda.1948 ,Str.477 
„  1.- La Ciudad libre de Gdansk será incorporada a Alemania 
   2.- Alemania construirá una autopista y vías ferroviarias por el corredor señalado 
   3.- Las Autopistas y vías ferroviarias llegaran a Polonia. Esto garantiza la comercialización de productos en la 
región de Gdansk y el uso libre del puerto 
   4.-Alemania y Polonia garantizan recíprocamente los nuevos límites y territorios 
   5.-La declaración Polaco - Alemana del ano 1934 debe ser promulgada por 25 anos „ 
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Aseguradas la fronteras de occidente ( Austria y Checoslovaquia ) ,Hitler decidió 

enfrentar a Polonia. Para 1939  la debilidad manifiesta de Inglaterra y Francia fue 

sellada por el pacto Ribbentrop - Molotov. La vuelta de mano del tratado de paz de 

Versalles después de la Primera Guerra Mundial ,fue una víctima infanticida de una 

Polonia nacida precisamente bajo el concepto de autodeterminación de los pueblos.El 

Estado polaco nuevamente veía seriamente amenazada su independencia. En 

septiembre de 1939 las tropas alemanas cruzaron la frontera polaca e iniciaron las 

hostilidades que culminarían con la ocupación de todo el territorio. 

   

3.- La Guerra Fría y el Comunismo en Polonia 

 

El sentimiento del pueblo polaco contra los rusos vino a experimentar el vuelco natural 

ante la oprobiosa ocupación de los alemanes durante la segunda Guerra Mundial. En 

1944 los rusos entraron en Polonia y crearon el Comité de Lublin para establecer las 

bases de un futuro gobierno leal a Moscú. El problema polaco comenzó a ser 

seriamente analizado en la conferencia de Yalta en Febrero de 1945, y a pesar de que 

Stalin dio garantías de que Polonia debía ser un Estado confiable entre Alemania y 

Rusia ,Inglaterra y EEUU no profundizaron la importancia de una Polonia democrática 

que ya veía desplazada sus fronteras hacia el oeste a costa de Alemania. Inútiles 

fueron los alegatos de Churchill en la Conferencia de Potsdam ,ante los hechos 

consumados que presentaba Stalin ,principalmente por la ocupación del Ejército Rojo y 

lo difuso del panorama respecto al futuro de Polonia. A pesar de lo anterior ,las 

potencias occidentales lograron que se celebraran en Polonia elecciones en 1947.La 

incorporación de Stanislav Mikolajczyk ,jefe del gobierno polaco en el exilio en Londres 

y el líder del Partido Campesino polaco dió algunas garantías. El grupo de Lublin 

compuesto por  Boleslaw Bierut ( comunista ),Wladislaw Gomulka( comunista ) ,Edward 

Osóbka - Morawski (Socialista )Sin embargo, se hizo del poder tras las elecciones, 

bajo una considerable agitación al interior del País con pruebas de fraude electoral. 

Mikolajczyk escapó de Polonia mientras el Partido socialdemócrata al mando de 

Cyrankiewicz se fusionó en el Partido Obrero Unificado9. 

                                                                 
9 Caluocoress P : Historia Política del mundo Contemporáneo de 1945 hasta nuestros días  
                              Ediciones Akal ,madrid 1999 .Pag 254 
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Las protestas occidentales no se hicieron esperar siendo infructuosas ,pero la 

mecánica de la toma del poder por parte de los partidos de corte socialista ,tuvo 

uniformidad en los países del Centro y Este de Europa10.Una de las primeras víctimas 

de las disputas con Stalin en Polonia fue el secretario general Gromulka ,que buscó 

alinearse con Tito ,pero no logró más que la desgracia del caramarada Stalin y la 

pronta desaparición de la esfera política polaca. 

No menos importante constituyó el Pacto de Varsovia que actuaba como un órgano de 

integración en Europa del Este. Despliegue del poderío Soviético ,sus fuerzas estaban 

al mando de un comandante ruso y su cuartel general era una oficina ministerial del alto 

mando en la URSS. En abierta oposición a la OTAN ,el Pacto de Varsovia permitía un 

rápido despliegue ante cualquier tentativa de occidente. En este contexto , Polonia 

mantuvo el ejército más fuerte de los países del este. 

La doctrina Breznev utilizó también al pacto de Varsovia como una herramienta eficaz 

,alternativa a la intromisión en la soberanía de los países del este que autorizaba al uso 

de la fuerza „ puertas adentro „.Fue Checoslovaquia un claro recordatorio. 

 

3.1 Solidaridad y los cambios en Polonia  

A la fuerza avasallante del régimen comunista en la década de los cincuenta, 

principalmente bajo el Stalinismo , la rebeldía del pueblo polaco comenzó a esboza 

proyectos que contenían ciertos lineamientos de afinidad con los registrados en la 

primavera de Praga en 1968.La resistencia de los primeros anos de la década del 

setenta ,se llevó a cabo fundamentalmente por intelectuales que lograron sortear la 

censura del aparato estatal, trabajando de manera subterránea ,y los trabajadores 

agrupados bajo una mezcla de peticiones netamente gremiales con solapados 

esfuerzos para sacudir el régimen imperante. En 1976 ,en medio de grandes 

represiones a los trabajadores que no diferían mucho de otros países de Europa del 

Este ,se creó muy artesanalmente el Comité de Defensa de los Trabajadores. Su 

objetivo era prestar ayuda material y médica las víctimas de la represión. Esta 

organización creció y se logró elaborar un programa destinado a toda la sociedad. 

                                                                 
10 Tejchman M. : Sovetizace Východní Evropy 
                               Historický ústav ,Praha 1995 .Str . 79 



 

 

14 

14 

Centralmente había que crear organizaciones destinadas a proveer de un espacio a la 

ciudadanía fuera del control estatal. Seguidamente tratar de quebrar el monopolio 

estatal de la información que tenía el Partido Comunista. Se comenzó a elaborar los 

primeros manuscritos independientes ,libros censurados ,doctrinas e interpretaciones 

alternativas a la cultura oficial. Nació la „ Universidad Volante „ que dictaba clases en 

casas particulares en distintos sitios a fin de burlar el cerco de la policía secreta. La 

violencia fue descartada como método de lucha  ,pero el encarcelamiento de 

numerosos dirigentes provoco un sentimiento generalizado de solidaridad y cohesión 

catalizador de las aspiraciones por cambiar el régimen11.La búsqueda de reconstruir el 

tejido social perdido, la aspiración de una sociedad más democrática „desde dentro“,el 

respeto por los derechos humanos en virtud de las exigencias de la carta de Helsinki 

de 1975 , fue suficientemente fuerte para preparar  un movimiento a las puertas del 

cambio. 

La llegada del Papa a Polonia en 1979 trajo nuevos aires y la gente logro romper el 

miedo mediante los espacios públicos. El primer Congreso Sindical celebrado en 

1981 enarboló una proclama a nivel Internacional ,muy importante y trascendente para 

el futuro de una Polonia. Las sucesivas huelgas y endurecimiento del Gobierno 

encabezado por el general Jaruzelski no impidió que para 1988 Solidaridad y Lech 

Walesa concluyeran negociando la democracia con los comunista y Polonia inaugurara 

otro capítulo de su Historia12      

 

 
CONCLUSIONES 

 
 

La visión panorámica de Polonia que hemos tratado de esbozar en la presente 

monografía ,centralmente en el período 1918  - 1989 ,señala claramente los diversos 

hitos que han afectado el desarrollo histórico del pueblo polaco. Desde la perspectiva 

                                                                                                                                                                                                           
 
11 López - Gottig R. : Lecciones de una revolución escrita con papel carbónico 
                                   Centro para la apertura y el desarrollo de América Latina. 
                                   Documentos. Buenos Aires , 2001. 
12 Romaszewski Zbigniew : Solidaridad y el proceso hacia la democracia 
                                               La Transición Democrática en el Centro y Este de Europa. 
                                               J.Girón editores.Universidad de Oviedo 1997 
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regional en el Centro de Europa, Polonia ya desde el período de entreguerra asumió 

desafíos complejos que no fueron plenamente abordados por las clases dirigentes 

producto de una serie de factores Políticos ,económicos y étnico - territoriales que 

lesionaron gravemente la proyección de un Estado - Nación viable desde el punto de 

vista político lo anterior se sumo la creciente inestabilidad al asumir el Gobierno en la 

vecina Alemania de A. Hitler. Naturalmente sería incompleto endilgar toda la 

responsabilidad del sistema de seguridad Centroeuropeo a una Polonia embrionaria 

que parcialmente dependía del respaldo Inglés. El desarrollo posterior basado en un 

sistema bipolar ,básicamente a cargo de la URSS ( 1948 ) se entronca en la política de 

numerosos estados eslavos centroeuropeos( exiliados y en plena resistencia contra 

Alemania )  que después de 1940 intentaron establecer algún tipo de alianza con Stalin 

,evidentemente desorientados por la actitud pusilánime del bloque aliado que había 

permitido el avance de Hitler en Europa Central. 

 

Polonia a lo largo de la Guerra Fría demostró ,dentro del poco margen de maniobra 

que permitía el comunismo, la lenta reconstrucción de una inteligencia que emergió 

plenamente a partir de la década de los ochenta y que tuvo un fuerte aliado en la Iglesia 

Católica. El fuerte componente religioso en Polonia articuló las bases de una sociedad 

que se encaminaba a una integración más profunda con Europa interrumpida por la 

Guerra Fría ,haciendo caminar de nuevo el péndulo de la Historia para Polonia a partir 

de 1989.    
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