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Perfil del postulante
« Profesores de Educacién Fisica, Educacion Bésica y Educacién Parvularia
« Tecndlogos Deportivos

« Estudiantes de Ultimo afno de la carrera de Ed. Fisica

Fundamentacion técnica del programa

La educacion como pilar fundamental para el desarrollo de los pueblos intenta instalar a través del proceso
de Reforma Educacional, la transversalidad y descentralizacion curricular con sentido de pertenencia,
contribuyendo al logro y busqueda de aprendizajes significativos.

Existe también la imperiosa necesidad de actualizacion del profesorado, lo que se traduce en la adquisicion
de estrategias innovadoras de Ensefianza y Aprendizaje por parte de ellos, con el propdsito de promover
dichos Aprendizajes Significativos.

Lo expresado se manifiesta con énfasis en el dominio motriz, por cuanto el desarrollo de las capacidades
fisicas y coordinativas que hacen posible el control y desarrollo del movimiento, permiten la realizacion
de tareas mas complejas y especificas en sus diversas formas.

La tarea fundamental de un profesor de educacion bésica en el dmbito motriz es potenciar al maximo
las habilidades fisicas de los alumnos a través de una extensa gama de experiencias motrices graduales,
por tanto, éstos deben conocer los fundamentos tedricos y practicos de la motricidad infantil para aplicar
adecuadamente estrategias que promuevan el aprendizaje.




NOMBRE DE LAS UNIDADES TEMATICAS
QUE FORMAN EL PROGRAMA

MODULO | Motricidad y desarrollo motor

MODULOIl  Didactica de la actividad fisica infantil
MODULOIIl  Fundamentos basicos del ejercicio fisico infantil
MODULO IV Iniciacién a los deportes en edad escolar
MODULOV  Motricidad y expresién corporal

MODULOVI  Procesos investigativos

MODULOVII Psicologia del deporte formativo
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